
  

SZCZĘŚCIE NA JĘZYKU czyli ALCHEMIA JEDZENIA 
 W środę 16 maja o 18.00 zapraszamy na wykład „Alchemia Jedzenia”.   
Od jabłka do fizyki kwantowej. Co to znaczy – zdrowe jedzenie?  

Czy liczyć kalorie? Jedzenie jako akt ceremonialny i magiczny.  

 

Wykład i pogadankę poprowadzi Beata Bethke – reżyserka, dziennikarka, personal coach i 

nauczycielka Qigongu. 

Organizatorem spotkania jest Babicki Klub Lejdis. 
 


